
 

 

                 

                                                                                                     

 

              

 

               

                                                                                                                  

   

 

 

 

                                  

 

 

              

SAMEDI 29 AOÛT 2026 MATIN A HELFAUT  

  RANDONNEE VELO EN FAMILLE 

3 DISTANCES :   

                            1 PARCOURS DE 20 KM 

                            1 PARCOURS DE 45 KM 

                            1 PARCOURS DE 60 KM 

2 DEPARTS : 

  09H POUR LE 60 ET 45 KM  

  09H30 POUR LE 20 KM 

Ravitaillement Gratuit à 

l’arrivée     

                Départ de la Salle du foyer 

          Complexe Sportif rue des Recques HELFAUT 

.             

RANDONNEE ORGANISEE PAR HELFAUT CYCLO  

                        Randonnée en Famille avec un départ groupé. Les groupes seront encadrés par les     

Membres de HELFAUT-CYCLO. Le rythme des groupes sera adapté aux participants. 

                                  On part ensemble, on rentre ensemble. 

                                   


